
www.la-renversante.fr

+ �une course pour les enfants
+ �de nombreuses animations pour tous : 

Taï-chi, Zumba, Hapkido, Yoga...
+ ��des exposants au cœur du village de départ

Participez à une course à obstacles originale et ludique !
En famille, entre amis, avec vos collègues... 
seul ou en équipe, déguisé ou en tenue de sport...

Inspirée des parcours du combattant 
La Renversante vous propose une journée mémorable 

+ d’infos et 
inscriptions sur :

Le 25 octobre 2015
(Colombe - Proche de Lyon et Grenoble)

    courses à obstacles :2 5 km & 10 km

Venez vous amuser
ou vous surpasser
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